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مقدمة عامة: 


ازداد الاهتمام مؤخرا باقتصاديات التين الشوكي خاصة بالمناطق الجافة والشبة جافة ويرجع 
ذلك إلى تحمل النباتات لدرجات عالية من الجفاف والحرارة المرتفعة. تعتبر زراعة التين 
الشوكي من الزراعات ذات العائد الاقتصادي الكبير وتكلفة الإنتاج قليلة بالإضافة إلى أنه 
يتحمل ظروف البيئة الجافة وشبه الجافة كما يمكنه النمو في ظروف التربة الفقيرة بما لا يلائم 
غيره من أنواع الفاكهة الأخرى لذا تنجح زراعته في الأراضي الرملية ذات الموارد المائية 
المحدودة. كما يستخدم كسياج مانع أو كمصد للرياح وفى تثبيت الكثبان الرملية ( مكافحة 
التصحر ). 

تشير بيانات التركيبة المحصولية للعام 2015 م إلى أن إجمالي المساحة المنزرعة بالمملكة 
من نبات التين الشوكي في حدود 158 هكتار فقط (078؟ منها بالدرع العربي)؛ ولعل المملكة 
العربية السعودية تعتبر واحدة من الدول القليلة في المنطقة التي تزرع نبات التين الشوكي 
للتغذية على ثمارها دون الاستفادة من باقي الأجزاء النباتية الأخرى. 

وتعد المناطق الغربية والجنوبية خاصة الباحة وعسير وجازان ومكة واعدة لزراعة التين 
الشوكي. 

وهناك فرص عديدة لتطوير زراعات التين الشوكي بالمملكة لأغراض إنتاج الثمار» 
واستخلاص زيت البذرة واستخدامه كبديل علفي. لذا حرص مشروع التركيبة المحصولية على 
تقديم هذه النشرة الإرشادية كدليل تطبيقي لمزارعي التين الشوكي متضمنا فرص زراعته 
وتأثير العوامل البيئية وأهم الأصناف إضافة إلى التوصيات الفنية الحديثة الواجب مراعاتها 
عند إنشاء المزارع والمعاملات المثلى لإدارة المحصول. 





القيمة الغذائية والاستخدامات 


لنباتات التين الشوكي العديد من الاستخدامات حيث يمكن استخدام كل جزء من النبات» حيث 
تستهلك الثمار طازجة أو مصنعة كعصير أو مربى وهى ملينة وتساعد على الهضم وتحتوى 
على ألياف كثيرة تساعد على ثبات سكر الدم وفى علاج ضغط الدم المرتفع كما أنها غنية 
بالكالسيوم والفوسفور وفيتامين ج ( 16 ملجم / 100 جم عصير) وبتحليل الثمار وجد أنها 
ذات قيمة غذائية عالية حيث أن كل 100 جم تحتوى على 9080.3 رطوبة؛: 9019.6 مواد 
صلبة عبارة عن 9013.4 سكريات . حموضة 2700.18 بروتين 90 0.89» دهون 90 
3 ألياف 92.7. 

تستخدم البذور في الحصول على زيت عالي الجودة وتستخدم مخلفات العصر في عمل أنواع 
من الكسب الذى يستخدم في تغذية الحيوانات وتحتوى البذور على نسبة 9016.6 دهون » 
9 ألياف كما تحتوى على عناصر الصوديوم ٠‏ البوتاسيوم . الكالسيوم ٠‏ المنجنيز » 
الفوسفور . الحديد . الزنك . النحاس. وتستخدم القشرة في بعض الصناعات الهامة مثل 
أنواع من السكريات حيث تحتوى على نسبة من السكر تصل إلى 9010 ويمكن استخدامها 
كذلك في إنتاج الكحول والجلسرين والخل وتمثل القشرة حوالى 7045-40 من وزن الثمرة 
.تستخدم الألواح في تصنيع بعض مستحضرات التجميل وكغذاء للإنسان حيث تستهلك 
كخضروات طازجة ومطبوخة في بعض البلاد مثل المكسيك . وتستخدم الألواح في تغذية 
الإبل والأغنام وبذلك تساهم في حل مشكلة العلف الحيواني حيث تحتوى الألواح على نسبة 
02, بروتين » 9027 دهون ١‏ 9058 كربوهيدرات ٠‏ 7012.9 ألياف . 


الوصف النباتي 


التين الشوكي من النباتات العصارية يتراوح طوله بين 8-3 م وتتميز بالعديد من التراكيب 
المورفولوجية والفسيولوجية التي تساعده على النمو في المناطق الصحراوية الجافة 
وشبه الجافة. ويتركب نبات التين الشوكي من الأجزاء التالية (صورة 1): 


الوصف النباتي 








صورة 1 ب: زهرة التين الشوكي 


صورة رقم 1: بعض أجزاء نبات التين الشوكي 


الوصف النباتي 


1. الأوراق: متحورة إلى أشواك وكذا الساق إلى ألواح مبططة عصيرية وذلك لتخزين 
كمية كبيرة من الماء المخزن في الألواح موجود بصورة مرتبطة يصعب فقده. 

2. الألواح: مغطاة بطبقة سميكة من الكيوتين لتقليل فقد الماء عن طريق النتح . 

3. الجذور: تنتشر في الطبقة السطحية من التربة حيث تحتوي ال 30 سم الأولى من 
سطح التربة على حوالى 56 0؟9 من الجذور الكلية وذلك لتسهيل الاستفادة من مياه 
الندى التي تتساقط على سطح التربة نتيجة الفرق بين درجتي حرارة الليل والنهار. 

4. الأزهار: خنثى. 

5. الثمرة: عنبة ذات لب أصفر أو أبيض مصفر أو أخضر أو أخضر مصفر أو محمر. 
تسلك الثمرة في نموها منحنى النمو المزدوج حيث تنمو الثمار بعد التلقيح وتستمر في 
النمو السريع مع الزيادة في الوزن والطول والقطر حتى عمر 65 يوم ثم يقل معدل 
النمو بشدة لفترة حوالى أسبوع إلى عشرة أيام ثم يعود للزيادة السريعة في الحجم 
والوزن مرة أخرى حتى تمام النضج الذي يستغرق حوالى 12-11 أسبوع من التلقيح . 





أصناف التين الشوكى 
يوضح الجدول التالي والصورة رقم 2 عدد من أصناف التين الشوكي التي نجحت في 
مناطق المملكة. 
الصنف وجود الأشواك |[ لون اللب الداخلى تحمل التداول 
الجيريان عديم الأشواك محمر لتر يطل 
جيمنوكاربو عديم الأشواك برتقالي مصفر متوسط 
مايرز عديم الأشواك بنفسجي غامق جيد 
مورادو لا يوجد أبيض مخضر لا يتحمل 
نودوزا قليل أحمر جيد 
رويدوتان عديم الأشواك أصفر برتقالي متوسط 
زاسترون عديم الأشواك أبيض مخضر جيد 









































أصناف التين الشوكى 








زاسترون 


صورة 2: أصناف التين الشوكي 


يشار هنا أيضا إلى أن هناك استخدام هام 
وواعد للتين الشوكي ألا وهو التين 
العلفي حيث تزرع الأصناف الملساء 


زراعات كثيفة (صورة 3). 





صورة 3: أصناف التين الفلشاء 
التي تستخدم كبديل علفي 


الظروف البيئية المناسبة للزراعة 


يزرع التين الشوكي في المناطق القاحلة وشبه القاحلة من العالم في أستراليا وأفريقيا 
والولايات المتحدة الأمريكية وحوض البحر المتوسط وجنوب شرق آسيا. وهو من 
محاصيل المستقبل في المناطق القاحلة وشبه القاحلة حيث تنجح زراعته تحت ظروف 
نقص الماء وارتفاع درجات الحرارة وسوء التربة حيث إنه محصول ناجح حيث تفشل 
غالبية المحاصيل الأخرى. وبالتالي » فهو محصول صديق للبيئة يمكنه تحمل فترات طويلة 
من الجفاف. 

المناخ 


تتلخص الظروف المناخية المثالية لزراعة التين الشوكي في صيف حار مشمس وشتاء 
جاف باردء حيث يجب ألا تنخفض درجة الحرارة إلى أقل من -5 درجة مئوية خلال الربيع 
وأوائل الصيف. ويتراوح أنسب معدل هطول للأمطار السنوي بين 600-400 ملم. يتطلب 
التين الشوكي شتاء دافئ متوسط درجة الحرارة به من 18-15 درجة مئوية وأن لا تصل 
درجة الحرارة إلى درجة التجمد وخاصة وقت تفتح البراعم في الربيع. كما يتطلب درجة 
حرارة أثناء نمو الثمار لا تقل عن 25-15 درجة مئوي أثناء نضجها . 


التربة 

تعتبر التربة الرملية من أفضل أنواع الأراضي لزراعة التين الشوكي. وتستطيع النباتات 
النمو في المناطق شبه القاحلة حيث تنمو تحت ظروف الأراضي الصخرية مما يعني أن 
متطلبات التربة للتين الشوكي متنوعة وفقًا لمدى ملاءمة التنوع الجيني حيث ينمو في ترب 
ذات مدى واسع من 711 يتراوح من 6- 9. من الأهمية بمكان ألا يقل عمق التربة عن 60- 
0 سم لينمو الجذر بشكل جيد دون تعفنه ويتجنب الزراعة في الأراضي الضحلة سيئة 
الصرف. ينمو بشكل مقبول في الأراضي الجيرية. 


الظروف البيئية المناسبة للزراعة 


التكاثر 

يتكاثر التين الشوكي إما 
جنسيا بالبذرة أو خضرياآً 
بالألواحع أو الكتوف. 
والشائنع هو استخدام 
الألواح المفردة (صورة 
4. 





الألواح المفردة 


صورة 4 : الأجزاء النباتية المستخدمة في زراعة التين الشوكي 


العمليات والممارسات الزراعية 


إنشاء بستان التين الشوكي 

1. يتم فصل الألواح لنقلها للمزرعة الجديدة في شهر فبرير أو سبتمبر. ويفضل 
الزراعة خلال فبراير ومارس حيث تنمو الجذور والألواح بشكل أفضل ولكن يعوق 
هذه الفترة وجود البراعم الزهرية ( التي ستعطي الثمار ) على الألواح. كما تزرع 
خلال سبتمبر حيث تكون الظروف البيئية مناسبة لتشجيع تكوين الجذور. ولا تزرع 
شتاءا حيث تنخفض درجة الحرارة وتصبح غير ملائمة لتكوين الجذور. 

2. تترك الألواح في مكان مظلل لمدة 7-5 أيام قبل الزراعة حيث تفقد جزءا من 
رطوبتها فيما يعرف بعملية العلاج وتطهر قواعدها بمبيد فطري (صورة 5). 

د تنق الألواح في بعض منطمات النهو مثل إندول حامض ببوتيريك او نفثلن حامض 
الخليك, أو مزيج منهما للإسراع من التجذير وزيادة كثافته. 


العمليات والممارسات الزراعية 





صورة 5: الألواح المستخدمة في إكثار التين الشوكي (يمين) وإجراء عملية العلاج قبل 
الزراعة (يسار) 


4. تحرث الأرض وتنظف من الحشائش وتحدد أماكن الطرق الرئيسية والفرعية وتقسم 
الأرض وتخطط على حسب مسافة الزراعة المناسبة. 

5. تحفر الجور بأبعاد 50 “ا 50 ا 50 سم أو 60 “ا 60 ا 60 أو70<*“ 70 “ا 70سم 
ويوضع في الجورة سماد بلدي متحلل أو كمبوست قبل الزراعة مع إضافة 0.5 كجم 
سوبر فوسفات, 0.5 كجم سلفات نشادرء 0.25 كيلو كبريت زراعيء. 50 جرام 
حامض هيوميك. 

6. تزرع النباتات على مسافة 3 * 4 م ويفيد ذلك في توفير الإضاءة والتهوية اللازمة 
لنمو النبات وقد تزرع النباتات في البداية على مسافة 3 »ا 2 م مع مراعاة أنه عند 
تداخل النباتات بعد 4 سنوات يتم إزالة صف منها فتصبح المسافة 3 ا 4 متر. 


العمليات والممارسات الزراعية 


7. تتم عملية الزراعة إما بزراعة لوح واحد بالجورة أو زراعة الكتوف (صورة رقم 6) كما 
يلي: 

» الزراعة باستخدام لوح واحد في الجورة : حيث يوضع حوالى ثلث اللوح أسفل سطح 
التربة ويترك ثلثي اللوح ظاهرة على سطح التربة حيث تخرج الجذور من العقد أسفل 
سطح التربة وتتفتح البراعم التي فوق سطح التربة عن ألواح جديدة ومن أهم مميزات 
هذه الطريقة هي توفير عدد الألواح المستخدمة في الزراعة ولكن يعاب عليها تأخير 
الإثمار نوعا . 

» الزراعة بالكتوف : وفيها يستخدم عدد من الألواح المركبة على بعضها ويطلق عليها اسم 
الكتف حيث يتم دفن اللوح السفلى المركب عليه باقي الألواح تحت سطح التربة حتى 
منطقة اتصاله بالألواح العلوية ومن مميزات هذه الطريقة هي التبكير في الإثمار حيث يبدأ 
النبات في الإثمار من العام التالي للزراعة ولكن يعاب عليها صعوبة الحصول على هذه 
الكتوف وكذلك الكميات الهائلة من الألواح التي يحتاج إليها في الزراعة. 


نظم الزراعة والإنتاج للتين الشوكي المستخدم كبديل علفي 

الهدف الأول لنظام الزراعة المكثفة (صورة 7) للتين الشوكي هو الاستخدام كعلف 
اخضر أو جافء وينتشر بشكل رئيسي في شمال شرق البرازيل وبعض المناطق في 
المكسيك. حيث تزرع الألواح على مسافات ضيقة تصل إلى 50 سم ما بين النبات 
والآخر و100 سم ما بين الصفوف. أو الزراعة على المصاطب (صورة 8) بحيث تكون 
المسافات بين النبات والأخر 20سم ‏ 6 نباتات (عرض المصطبة) وبين كل مصطبة 
والأخرى 200سم, 

» الزراعة البينية أو التحميل (صورة 9)»: ومن خلاله يمكن زراعة التين الشوكي مع الذرة 
الشامية لاستخدامات الأعلاف. حيث يزرع على مصاطب وبين كل نبات وآخر من 150 


6 د و 0 . ا 5 


العمليات والممارسات الزراعية 








صورة 6: طريقة الزراعة التقليدية صورة 7: طريقة الزراعة المكثفة 





2 ف - 20-7 تت 2 
صورة 9: تحميل التين الشوكي مع الذرة 





التق 
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يهدف التقليم إلى زيادة تعرض قمة النبات لأشعة الشمس 

للحصول على نمو وثمار جيدة وكذلك لتسهيل عمليات 

الخدمة من مقاومة آفات وخف الثمار وجمع المحصولء كما يجرى أيضا 
لتجديد شباب الأشجار المسنة. 


العمليات والممارسات الزراعية 


وذلك أثناء جمع الثمار لعمل مشايات بين الصفوف لسهولة حركة العمال أثناء الجمع 

وكذلك يتم كسر الألواح العلوية التي لا يستطيع العمال جمع الثمار منها. عموماً فتقليم 

الأشجار المثمرة يحسن من جودة الثمار. وينصح بعدم ترك أكثر من 2 لوح على اللوح 

الأصلي. 

وتربى نباتات التين الشوكي بطريقتين هما: 

٠‏ الطريقة الكأسية: حيث يتم تربية ساق واحدة لكل جورة ويختار عليها لوحين قائمين 
جديدين على اللوح الأصلي (صورة 10). 





قبل التقليم 
صورة 10: تربية التين الشوكي بالطريقة الكأسية 


» الطريقة الكروية: فيها لا تحمل الشجرة أي ساق رئيسية مما ينشأ عنه نباتات كبيرة 
الحجم يحمل كل منها عددا كبيرا من الألواح الموزعة على المحيط الخارجي للمجموع 
الخضري بزاوية 25- 30 سم. 

توصيات يجب إتباعها عند إجراء التقليم 

1. إزالة الألواح الداخلية والمتجهة لأسفل والأفقية والقريبة من سطح الأرض. 

2. الحد من النمو الخضري الزائد الذي يؤدي إلى عدم تخلل الإضاءة ويصعب من إجراء 
العمليات الزراعية. والمحافظة على ألا يزيد ارتفاع النبات عن 2.5 متر. 

3. إزالة الألواح الحديثة التكوين حال ظهورها على الألواح المثمرة. 

4. تجنب التقليم خلال الفترات الممطرة والباردة. 


العمليات والممارسات الزراعية 


خف الثمار : 


تؤدي زيادة عدد الثمار إلى الحد من زيادتها في الحجم وخاصة في حالة وجود أكثر من 8 
ثمار. كما أن ترك أكثر من 8 ثمار لكل لوح يؤدي إلى نمو غير منتظم للثمار ويؤخر 
نضجها. لذلك ينصح أن يجرى خف الثمار بعد العقد بأسبوعين بترك العدد المناسب من 
الثمار على الكف ( 6 - 8 ثمار) للحصول على حجم مناسب وتلوين جيد (صورة 11). 





ل تأثير خف الثمار 
صورة 11: خف ثمار التين الشوكي 


التسميد: 

احتياجات التين الشوكي للتسميد قليلة ولكن لتحقيق محصول اقتصادي عالي كما هو في 

العديد من الدول المنتجة والمصدرة يفضل إضافة الكميات الأتية لكل نبات: 

1. خلال الخدمة الشتوية: 10 كجم سماد بلدي + سوبر فوسفات بمعدل 300 جم. 

2. قبل أول رية (منتصف فبراير) : 250 - 300 جم سلفات نشادر + 200 - 300 جم 
سلفات بوتاسيوم. 

3. خلال فترة نمو الثمار: 250 - 300 جم سلفات نشادر للنبات + 200 - 300 جم 


سلفات بوتاسيوم. 


العمليات والممارسات الزراعية 


الري: 

التين الشوكي من النباتات ذات الاحتياجات المائية القليلة ولكنه لا يتحمل الجفاف المطلق 
ويتطلب الاعتدال في الريء فزيادة الماء حول الجذور تؤدي الى اختناقها لقلة التهوية كما 
أن الجفاف الزائد يؤدي الى قلة المحصول. 

يراعى عدم الإسراف في ري الأشجار حديثة الغرس خوفا من تعفن قاعدة الألواح 
المزروعة حديثا حيث عادة ما تروى كل 15- 20 يوم حتى خروج نموات حديثة تروى 
بعدها كل 30- 40 يوم تبعا لنوع التربة والمناخ السائد. 

يراعي عدم تأخير الري في بداية الربيع وذلك لتشجيع تفتح البراعم وعادة ما تكون الرية 
الأولى بعد إضافة السماد الآزوتي خلال النصف الثاني من فبراير وحتى منتصف مارس 
حسب ظروف المنطقة. يبدأ الري بكمية قليلة ثم تزداد تدريجياً حتى جمع المحصول 
وخاصة خلال أشهر الصيف أو يمكن ري النباتات مرتين خلال موسم النمو ثم تروى 
النباتات رية غزيرة عقب جمع المحصول وذلك لتشجيع تكون البراعم الزهرية. تقل 
معدلات الري خلال شهري نوفمبر وديسمبر ويوقف خلال الشتاء مع إعطاء رية خفيفة . 
في حالة الري بالتنقيط يمكن ري النباتات مرتين أسبوعياً بمعدل 8 لتر / ساعة في المرة 
الواحدة. في حالة الري بالرشء تروى النباتات مرة واحدة كل 15 يوم بمعدل ساعة واحدة 
في حالة استخدام رشاشات تعطى مساحة بلل كبيرة. 


المحصول وجمع الثمار: 

تتوقف كمية الإنتاج على الخدمة والظروف الجوية والصنف وعمر النبات. يبدأ النبات في 
حمل الثمار بعد السنة الثالثئة ويجب إزالة الثمار التي تتكون قبل ذلك لتكوين هيكل قوى 
للنبات. يعتبر التين الشوكي من المحاصيل التي تحتاج إلى عناية في جمع الثمار ويتوقف 
موعد النضج للثمار على الصنف والظروف الجوية. 


العمليات والممارسات الزراعية 


تستغرق الثمار للوصول إلى هذه المرحلة حوالى 12-11 أسبوع من تفتح الزهرة. ويتم جمع 
الثمار عندما تصل إلى علامات النضج المميزة ومنها : 

1. ارتفاع محتوى الثمار من السكريات. 

2. امتلاء الثمار وزيادة قطرها بالنسبة لطولها. 

3. تلون الثمرة باللون المميز (صورة 12). 

ويجب أن يتم الجمع في الصباح الباكر حيث تكون الأشواك أقل حدة ويستمر الجمع حتى 
شروق الشمس مع ملاحظة ضرورة ارتداء زي واقي من الأشواك مع ارتداء قفاز جلدي 
سميك ويجب جمع الثمار بمقص قطف وتوضع في سلال وتقطع الثمار بجزء رقيق من اللوح 
لتجنب الفقد في وزن الثمار ويزيد من قدرتها على التخزين وبعد جمع الثمار وتفرز وتدرج 
حسب الحجم وتفرش لإزالة الأشواك. 





الآفات و الأمراض 





يصاب التين الشوكي بعديد من الآفات الحشرية الموضحة في الصورة رقم 13 منها الحشرات 
القشرية والبق التي الكوتشينلاء والنيماتودا. 


5 
1 
1 


3 أ: أعراض الإصابة 3 ب: أعراض الإصابة بالكوتشينلا 
بالبق الدقيقي 
صورة 13:أهم الآفات الحشرية التي تصيب التين الشوكي 
كما يصاب التين الشوكي بعديد من الأمراض الفطرية والبكتيرية الموضحة في الصورة رقم 
4 منها التبقع البكتيريء التدرن التاجيء عفن الأرميلارياء التصمغ, التبقع الذهبيء الذبول 
الفيوزارمي وتعفن الساق. 
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